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Recept deo creme

Super simpel, maar héél effectief!
Deze deo wordt in een potje geschept.

Dit betekent dat je een beetje deo op je vingers moet doen en onder je oksels
moet smeren.

Benodigdheden voor 30 g deo creme

e 10 g maiszetmeel (maizena)

e 10 g natriumbicarbonaat (baking soda)
e 13 g kokosvet (vaste kokosolie)

e 10drfarnesol

e 4 dr etherische olie cipres

e 4 dretherische olie salie

e 6 dr etherische olie petitgrain

Materialen

e Weegschaaltje

e Roerstaafje

e Beker van 100 ml
e Potjevan50g

Bereiding:

Smelt het kokosvet au bain-marie.

Voeg het maiszetmeel en het natriumbicarbonaat erbij.

Roer tot alles mooi gemengd is.

Laat afkoelen tot onder 40°C en voeg de farnesol en de etherische olie toe.

Schep in een potje.
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